LA MANCHA: Gran calidad e
la uva de vendimia en la
zona de produccion mas
extensa del mundo

DVD

PIONEER DVR-5100H

RUTAS
RUTA ARAGONESA DEL MONCAYO

Parte Il. ... hasta la cumbre del Moncayo

Retomamos la ruta inicia-
= mmda en el nimero anterior
desde el Monasterio de Verue-
la, tomando a la derecha el ca-
mino forestal que conduce di-
rectamente a Agramonte, don-
de esta ubicado el Centro de
Interpretacion. Sus alrededo-
res forman el "Parque Natural
delaDehesadel Moncayo" don-
de pueden hacerse diversas ex-
cursiones y, si la climatologia
acompana, la ascension a la
cumbre es altamente reco-
mendable desde ambas ver-
tientes, incluso si no se dispo-
ne de tiempo suficiente, se pue-
de seguirla pistaforestalen co-
che hasta el "Santuario". Des-
de alli se contintia caminando
y ascendiendo por un sendero
bien senalizado. Alllegar al li-
mite de la vegetacion arborea,
accedemos a un paraje singu-
lar: un circo de origen glaciar,
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llamado Poza de San Miguel,
que debido a su orientacion
norte, permanece practicamente
todo el ano nevado. Siguien-
do el reborde oriental del anti-
guo glaciar, el sendero zigza-
guea hasta llegar a una prime-
ra cumbre donde el viento frio
es intenso incluso en verano, y
podemos entender por qué se
dice que el frio cierzo viene del
Moncayo. Bordeando la parte
superior del circo glaciar, lle-
gamos a la cumbre del Mon-
cayo, donde una figura de la
Virgen del Pilar y un vértice ge-
odésico nos indican que esta-
mos en el punto culminante del
Sistema Ibérico. Las vistas ha-
cia ambas vertientes son mag-
nificas, permitiéndonos apre-
ciar la meseta castellana y la
depresion del Ebro llegando
hasta los Pirineos si la visibili-
dad lo permite.

Grabador doméstico de 80GB

1 Pioneer DVR-5100H-

S es un grabador ba-
sado en tecnologia DVD.
El equipo permite alma-
cenar programas, pelicu-
las o imagenes almacena-
dos en su disco duro de 80
GB y pasarlos a un disco
DVD-R/RW. Elequipo dis-
pone de modos de graba-
cion preconfigurados con
niveles de calidad en or-
denascendente (EP, LP, SP
o FINE), ademaés de con-
tar con una seleccién ma-
nual de la calidad de gra-
bacién con 32 niveles. El
modo EP permite al usua-

sevillaclick

rio almacenar hasta 102 h.
de video en el disco duro.
Con un sistema de graba-
cién y reproduccion si-
multaneas el usuario pue-
de grabar informacion en
el disco duro o en un dis-
co DVD mientras ve otro
programa grabado con an-
terioridad. También per-
mite la reproduccién con
demora (Chase Play).

Al contar con e/s de video
digital y un interfaz grafi-
co para edicion avanzada
podemos utilizarse como
herramienta casera de edi-
cion.
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INTERNET

SEVILLACLICK

Sevilla a golpe de “clic”

U n portal muy completo sobre Sevilla y su Provincia,
que conviene visitar cuando se acerque uno por alli.

En www.sevillaclick.com/provincia se ofrece a in-
formacion util sobre Sevilla, asi como de cada uno de
sus 105 municipios. Entre la informacion que ofrece so-
bre los municipios destacan los alcaldes actuales, codi-
gos postales, enlaces, agenda de eventos, listado de res-
taurantes, calendario de encuentros de equipos sevilla-
nos, empresas, festivales flamencos, enlaces...



ACTA
www.acta.es

s Quieres conocer por qué las teclas |
estan tan desordenadas en las maqui-
nas de escribir? ;conoces lo que es la simu-
lacion quirurgica?;Te divierten los efec-
tos visuales y te cuesta encontrar a Wally?
La revista que ofrece ACTA (Autores Cien-
tifico-Técnicos y Académicos) te cuenta
esto y mucho mas en sus paginas de la
Red, a través de entretenidos articulos de
autores que pertenecen a ACTA.

iQUE CURIOSO!

Sgeun un etsduio de una uivenrsdiad ignlsea, no ipmotra el
odren en el que las ltears etsan ersciats, la uicna csoa ipormt-
nate es que la pmrirea y la utlima Itera esten ecsritas en la psio-
cion cocrrtea. El rsteo peuden estar ttaolmntee mal y aun por-
das lerelo sin pobrleams. Etso es pquore no lemeos cada ltera
por si msima, preo la paalbra es un tdoo.

Pesornamelnte me preace icrneilbe...

RESTAURANTES

EL PIMPI LA FLORIDA
Muy cerca de la Calle Marqués de Larios

ElPimpiLaFlorida(Bar)
Granada 62 MALAGA

(4 ESQUINAS ELPALO) Te-
1éfono: 952293683

ESPECIALIDADES:
ESPECIALIDAD EN MARIS-
COS. GAMBAS PLANCHA,
HUEVAS, CARABINEROS,
GAMBAS PIMPI.

Dias de Cierre: MARTES

Lasbodegas "El Pimpi"han aco-
gido durante generaciones a
losmalaguenos, esunode esos
lugares imprescindibles para
conocerlavidadelaciudad. En
pleno centro, cerca de Larios,
se recomienda por sus tapas y
susvinos: el Don Pedrito es dul-
ce, suave y de color sangre. El
Pimpiofrece la peculiaridad de
sus barricas firmadas por per-
sonalidades de todo ambito,
culturao clase; desde Tony Blair
hastanuestro querido Paco Ra-
bal. El patio tipico andaluz y el
olor a madera que le otorga el
estar situado en una antigua

bodega, sigue teniendo el tiron
de antano. La decoracion esta
muy cuidada y se basa en su
historia particular. No menos
caracteristico son sus tertulias
culturales, que contintan cele-
brandose desde tiempos in-
memoriables. Cuenta contodo
tipo de tapas, frituras y maris-
cos tentadores.

JAZZ

Juan J. Gonzalez

MUSICA

Tres compactos

Milho Verde, por el grupo ..

“El Lusitania Jazz Machine”,
dirigido por el elegante, su-
til e incisivo pianista Javier

Arroyo (T.680 44 08 62). El

Cd esta editado con la cola-

boracién de la Junta de Ex- &

tremadura y la Camara Mu-
nicipal Idanha-a-nova (Por-
tugal9. Uno de los musicos
que colaboran es el impre-
sionante percusionista José
Antonio Galicia, reciente-
mente fallecido tras recibir
ungrandioso homenaje mul-
titudinario en Madrid.
Jerry Gonzalez y los Pira-
tas del Flamenco. Formi-
dable colaboracion entre el
trompetista y percusionista
americano (yo diria que es-
panol, desde que aterrizo en
Madrid en el ano 2000), y di-
versos artistas flamencos es-
panoles (sello “Lola Records”.
T 91 447 64 00).

Oye como viene, por un gru-
po dirigido por el pianista
Chano Dominguez, genial

el
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JERAY GONZALES
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triunfador este ano en el Festival de Jazz de Vitoria. Le
acompanan diversos musicos, entre ellos varios des-
tacados artistas flamencos. (sello “Lola Records”).

SIM CITY 4

TECNOLOGIA

Electronics Arts

U n excelente jue-
go se simulacion
que permite recons-

truir la vida habitual
de los habitantes de

Pritih

una ciudad. El objetivo del juego es conseguir la ar-
dua tarea de hacer felices a los moradores. Después
de casi un lustro de su salida al mercado hay en el
mercado una completa linea de productos. Precio apro-

ximado 50 euros.
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EXPOSICIONES

- Mariano Fortuny, Visible
Imprescindible

M ariano Fortuny (1838-1874). Impres-
cindible rendir homenaje y disfrutar
con el artista catalan mas relevante del es-
cenario artistico espanol del siglo XIX. En
esta gran exposicion que ofrece en Museu
Nacional Dért de Catalunya (MNAC), el vi-
sitante recorrera gracias al artista los més
diversos escenarios de su siglo: desde la
Guerra de Marruecos, al Mediterraneo go-
70s0, pre Sorolla pasando por los salones
y las iglesias de aquella etapa romantica
por antonomasia. Dibujos, acuarelas, dle-
os reflejan la riqueza de su forma expresi-
va, sus coloridos no adscritos y si precur-
sores de un impresionismo atipico. Lo di-

cho, imprescindible.
MNAC, Barcelona, Parque de Montjuich,
hasta el 18 de enero de 2004

- El Greco en Nueva York y

Londres
S in entrar en la polémica de los peligros

a que se someten los cuadros de ma-
yorfuste de nuestra pintura al viajar-lo que
seguramente se estimulara con la trans-
formacién del Museo del Prado en “ente
publico”- esta exposicion tiene un gran ca-
lado. Seguramente, El Greco va a ser un
buen embajador de nuestro primer mu-
seo, tanto en Nueva York como en Lon-
dres.

Redescubierto a finales del siglo XIX
tras anos de olvido, el “padre del arte mo-
derno” va a exhibir sus argumentos en un
ambiente capazde valorar su paleta de co-
lores y su expresividad mas incluso en es-
te S.XXL.

VINOS por Manolo Gamella
También Carinena

C omo es ya bien sabido, la denominacion de
origen del Somontano (Huesca), se ha con-

The Metropolitan Museum of Art. Hasta el
11 de enero. National
Gallery, Londres ( febrero- mayo)

- Cortes del Barroco: de Aran-
juez a Madrid y viceversa
Los dos Palacios reales, el de Madrid y
el de Aranjuez se visten de gala para
mostrarnos, de Bernini y Velasquez a Lu-
ca Giordano, lomas hondo del barroco. En
1660, Velasquez recibe el encargo de Feli-
pe IV de preparar el escenario del tratado
de pazde los Pirineos, con una alianza ma-
trimonial. Serfa su ultimo trabajo antes de
su repentina muerte, meses después. La
entrevista quedo inmortalizada en los Go-
belinos anos mas tarde. Desde este mo-
mento hasta la ultima pincelada de Gior-
dano esté presente en esta magna exposi-
cion, repartida entre dos de nuestras es-
tructuras palaciegas més importantes.
Palacio Real de Madrid/ Palacio Real de
Aranjuez. Hasta el 11 de enero. Scuderie
del Quirinale(Roma) del 12 febrero a mayo

vinedos plantados hace
solo diez anos con tem-

MYSTIC RIVER
Vuelve el buen Clint
Eastwood

Perdido en aventuras que no ter-
minaron de cuajar, como "Deudas
de Sangre", Clint Eastwood vuelve
a su mejor cine, poniéndose detras
de lacamara. En estaocasion, cuen-
ta conlainestimable interpretacién
de Sean Penn, cada dia mas certe-
ro en su profundizacion del perso-
naje, que vive un drama un tanto
sordido, escenificado en Boston.
El paso del tiempo enreda a tres
amigos en un emocionalrito de odio
-venganza —amor, contado con in-
tensidad. Eastwood ha conseguido
una gran pelicula y ademaés dejar
de actuar, como prometio hace trein-
ta anos. A pesar de los vaticinios,
"Mystic River" no consigui6 triun-
far en el Festival de Cannes, pero
muchos estaran de acuerdo en que
se lo merecia.

vertido desde hace diez o quince anos en van-
guardia del vino de calidad aragonés. Pero el pa-
pel de toda vanguardia es el de arrastrar y ser-
vir de estimulo al resto, y asi estéd ocurriendo en
Aragoén, donde ultimamente las denominacio-
nes mas tradicionales de Carinena y Campo de
Borja, y hasta la muy nueva de Calatayud, expe-
rimentan el auge importante de bodegas empe-
nadas en superar viejas rutinas de vinos alco-
holicos y pastosos.

Uno de los mejores ejemplos, si no el mejor, de es-
te movimiento es el que nos muestra en Carine-
na la bodega "Senorio de Aylés", que, a partir de
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pranillo, garnacha, ca-
bernet y merlot, elaboran
tintos al gusto méas actual, bien coloreados,
equilibrados en cuerpo y grado, y expresivos de
los sabores frutales originales. De esta bodega aca-
ba de presentarse a profesionales y criticos la crian-
za del 2000, sabrosa pero necesitada atin de cier-
ta suavizacion en la botella, lo que retrasara un poco
su salida a la venta.

Por cierto que es curioso que la uva carinena ya
apenas se encuentre en esta zona, y solo algo en
Rioja (llamada mazuelo) y en Cataluna.




LA COMUNICACION SIN BARRERAS

Telcom, una empresa de telecomunicaciones que le ofrece
soluciones integrales para las comunicaciones moviles
de su empresa (voz y datos); desde el suministro de los
equipos mas adecuados a sus necesidades,
instalaciones y contratos de mantenimiento, hasta el
disefio y desarrollo de proyectos llave en mano. Desde
1.971, con el apoyo de una red de mas de 150
distribuidores por toda Espana, vy el respaldo de las marcas
lideres en el mercado de las radiocomunicaciones.

1M ICACITONES

Visite nuestra pagina web: www.telcomsa.es,
0 contacte con TELCOM, 5.A.
Avda. de la industria, 32 - 28108 Alcobendas (Madrid)
Tel.: 91 103 3000 - Fax: 91 103 3020
e-mall;admin@telcomsa.es

Avalados por las primeras marcas del sector
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Natalia Verbeke

Belén Rueda

MAS CINE
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Amenabar y Natalia Verbeke

Amenabarrueda "Mar Adentro"
Ha comenzado el rodaje de "Mar
adentro", de Alejandro Amenabar,
en el que participan como protago-
nistas Belén Rueda, que pasa por
primeravezalagran pantalla, y Jai-
me Bardem. El guion esta basado
en la vida del tetrapléjico Ramon
Sanpedro, que batall6 para conse-
guir la eutanasia. Amenabar nos
acerca a un tema dificil, propio de
los ambientes cerrados que tan bien

domina. Como siempre, compon-
dra la banda sonora.

Natalia Verbeke

La actriz de "Nueve reinas", o "Al
otro lado de la cama", prepara una
comedia, "El juego de la verdad",
de Alvaro Fdez Armero y una peli-
cula de accion "El agente",de pro-
ducciéon holandesa . Sera dirigida
por el inglés Kenneth Hope, que ha
escogido la sierra de Granada co-
mo escenario.

MUSICA Y TECNOLOGIA

STING

Estrena “Sacred Love” en Super Audio CD

a industria de la musica necesi-

taba un soporte con mas capa-
cidad de almacenamiento que el CD.
Latecnologia de codificacion de da-
tosendigital ha evolucionado enor-
memente desde la aparicion del stan-
dard CD. El SACD es un disco hi-
brido que tiene dos capas de infor-
macién: una completamente refle-
xiva, con formato de CD conven-
cional y una segunda semi reflexi-
va con un formato de alta densidad.
Esta ofrece una elevada calidad en
sonido estéreo y multicanal asi co-
mo también graficos y textos. Ca-
racteristicas: frecuencia de mues-
treo 2,8224 MHz (64 veces 44,1 KHz),
respuesta en frecuencia 20 Hz-100
KHz, rango dindmico 120 dB en tor-
noalrangoaudible, aplicaciones es-
téreoy multicanal (6 canales)y pro-
teccién del Copyright a través de
“marcas al agua” invisibles
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Bernardo Gonzélez

Marcos Faundez-Za-
nuy, Marcos: Ejerci-
ciosresueltos de sis-
temas de comunica-
ciones. Ed. CEYSA.
ISBN 84-86108-38-1.
Madrid 2003. 120 Pags.

Hace unos meses que
resendabamos el libro
de Sistemas de Comu-
nicaciones escrito por
Marcos Faundez-Za-
nuy y publicado por
Marcombo. El autor,
con esta nueva publi-
cacion, complementa
ellibro tedrico con uno
fundamentalmente
practico. Todavia no
hemos olvidado que las

EJERCICIOS
RESUELTOS DE

SISTEMAS DE
COMUNICACIONES

- S

funciones de Bessel
pierden parte de su en-
canto sinonovan acom-
panadas de unaamplia
coleccion de proble-
mas.

Savater, Fernando:
Mira por donde-Au-
tobiografia razona-
da. Ed. Taurus. ISBN
84-306-0498-7. Madrid
2003. 416 Pags.

Cuando estabamos en
la escuela, a mediados
delos sesenta, las pre-
guntas generales del
tipo: "Vamos a ver, vo-
sotros jpara qué cre-

éis que estamos en es-
te mundo?" debian de
tener respuestas con
connotaciones tras-
cendentes. Lagran ma-
yoria sabiamos que res-
puestas basadas en el
"parairalcielo..." ysus
multiples variantes so-
lo solian reportarnos
beneficiosyla casicom-
pleta seguridad de
aprobar la asignatura
de religion. Sin em-
bargo para un futuro
filosofo la respuesta
queda bastante simple,
necesitada de mayor
elaboracion y que su-
ponga una modesta
aportacion al pensa-
miento occidental.
Una posible respuesta
afortunada es descrita
por Fernando Savater
en su Autobiografia y
Ser resume en tres pa-
labras: "Para ser feli-
ces". Alrestodelos hu-
manosy especialmen-
te alos de ciencias nos
ha costado bastantes
anos llegar a idéntica
conclusion. Ellibro de
Savater rebosa de si-
tuacionesllenas de co-
nocimiento, inteligen-
ciay ganas de vivir; al-
go que sorprende por
lo inusual.
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XIII JORNADAS TELECOM I+D 2003

Innovacion en Telecomunicaciones

18-20 NOVIEMBRE 2003

Sedes Rematas:

Opiversidad Carlos [ di Madrid
Univarmdad de Malaga

Uniwereidad Palidcnica de Caralufia
Universdad Paliteenies de Madod
Uaivermidad Palitdenbes deValapsts

ﬁEE— LR [ CARLOS 11 DE ki tmin
www. telecom-id.com
telecom2003@it.ucIm.es
Tlf. de contacto: 91 624 87 18
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BALNEARIOS

Hoteles

Hotel El Montanya
Parque del Montseny. (Seva-Barcelona)

ALOJAMIENTO:

Habitaciones estandar con bano completo y lavabo indepen-
diente, nevera, hilo musical, T.V. satélite, caja fuerte y terraza.
Y habitaciones situadas en "El Refugi", edificio tranquilo apar-
tado del edificio principal, equipadas con T.V. y bano com-
pleto, con los mismos servicios.

Suites con cama de matrimonio, sala de estar (alguna con sa-
la con chimenea), recibidor-despacho, bano con jacuzzi y du-
cha independiente, hilo musical, T.V. satélite, terraza, suelo y
techos de madera.

Apartamentos con dos o tres habitaciones, cocina con venta-
na americana, salén comedor, la mayoria con chimenea, hilo
musical, T.V. satélite, terraza.

Habitaciones y accesos para minusvalidos.

INSTALACIONES Y FACILIDADES:

Restaurante con excelente cocina nacional e internacional, sa-
las de reuniones y convenciones.

Sala de juegos, sala de lectura y descanso, instalaciones hipi-
cas (utilizadas durante los JJOO de Barcelona), piscina exte-
rior, parque infantil, pistas de tenis, campo de futbol de hier-
ba reglamentario, polideportivo (frontén y cancha para la
practica de futbol sala, balonmano, baloncesto y voleibol),
Club de Golf de 18 hoyos, escuela de conduccion de 4X4 con
vehiculos propios, alquiler de bicicletas mountain bike. Pro-
gramas, pruebas y juegos de formacion para empresas me-
diante actividades de aventura, deporte, cultura, etc.

Le recomendamos un fin de semana salud y ocio de 2 noches.
Precio por persona en doble 163,65 euros

Hotel Playasol
Roquetas de Mar-Almeria.

CARACTERISTICAS DE LAS AGUAS:
Elagua, en sus diferentes temperaturas, configura la base del
Centro de Hidroterapia Acquaplaya.

INDICACIONES:
Relax, puesta en forma, belleza y ayuda al adelgazamiento se-
ran la base del centro.

PROGRAMAS:
Todos incluyen sesion diaria (manana o tarde) del Club Ac-
quaplaya, 1 bebida tonificante por dia, servicio de albornoz y

OFERTAS PARA COLEGIADOS
Informacion y reservas: www.mundoviaje.com
902 220.260.
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toalla durante la estancia. Escapada 2 dias: Desde 165,90
euros; Crucero de Belleza 3 dias.: Desde 316,35 euros; An-
tiestrés 5 dias. Desde 498,15 euros; Puesta en Forma y
Ayuda al Adelgazamiento 5 dias: Desde 633,15 euros

ALOJAMIENTO:

Habitaciones equipadas con 2 grandes camas (posibilidad de
cama supletoria: sofa cama 1 persona), bano completo con se-
cador, TV satélite, teléfono, aire acondicionado, ventilador en
el techo, caja fuerte (de pago), y terraza.

INSTALACIONES Y FACILIDADES:

Restaurante buffet con oferta variada y cocina en vivo. Posi-
bilidad de realizar almuerzo o cena en hoteles de la misma ca-
dena en la zona (consultar en recepcion). Snack bar en pisci-
na, cerveceria, pub, 2 piscinas exteriores tematizadas con to-
boganes y jacuzzis incorporados

Hotel Balneario de Fortuna-Leana

CARACTERISTICAS DE LAS AGUAS:: Hipertermales e
hipoténicas a una temperatura de 53°C, clasificadas en clo-
rurado sodicas. sulfatadas, fluoradas y radiactivas.
Indicaciones terapéuticas: Enfermedades reumatologicas
y respiratorias (asma, broquitis, ....), estrésy cura de relax. En-
vejecimiento articular, resfriados, osteoporosis, postraumati-
cos y osteoarticulares postquirurgicas.

Técnicas: Banos termales, banos de burbujas, duchas a pre-
sion, circulares, nasales y faringeas, estufas, maniluvios, pe-
diluvios, vaporarios, aerosoles sonicos, masajes, masaje ter-
mal.

Servicios en el Balneario: Dos piscinas termales al aire li-
bre, una de ellas con acceso cubierto, abiertas durante todo
el ano. Tres hoteles, restaurantes, salones, cafeteria, iglesia,
jardines, tenis, aire acondicionado, calefaccion, salones de
T.V., de estar y de juegos, tienda, peluqueria, consultorio mé-
dico. Hotel Balneario y Hoteles Victoria (totalmente reforma-
do) *** Dispone ademas del Hotel Espana 2**.

PROGRAMAS TERMALES::

En todos los programas se incluye uso albornoz (sustitucion
porlavado:4,50euros), exceptoen los programas del Hotel Espana,
ypiscinatermal. Reconocimientomédicoenlosde 7 6 masdias.
Finde Semana Relax: Desde 193 euros; Fin de Semana Relax
y Belleza: Desde 227 euros; Reumatolégico: Desde 605 eu-
ros; Respiratorio: Desde 566 euros; Relax: Desde 673 euros; In-
tensivo de RelaxyBelleza: Desde 861 euros

ALOJAMIENTO:
Habitaciones conbanocompleto, conbaneraoduchasegundis-
ponibilidadalallegada, calefaccion, aireacondicionadoy T.V.

INSTALACIONES Y FACILIDADES:
Cuentaademas conrestauranteysalones. Noseaceptananimales.



Hotel Melia Balneario
Av. Enrique Peinador, sn.
Mondariz (Pontevedra)

CARACTERISTICAS DE LAS AGUAS:
Bicarbonatadas-calcicas y ferruginosas con importante ac-
cion sedante, analgesica, antiflojistica y estimulante general
de las funciones organicas.

Indicaciones terapéuticas: : Reuma (artrosis, gota, artritis,
ciaticas, neuralgias, musculares), sistemanervioso (estrés, insomnio,
agotamiento, depresiones), metabolismo (estados diabéticos, hi-
peruricemias), digestivos (gastritis, dispépticos, insuficiencias
hepaticas, procesos hepéaticos), respiratorios (bronquitis, cata-
rros, asma), rinén (litiasis), rehabilitacién, cardiovascular (pre-
vencion, hipercolesterolemias, obesidad, estrés).

Técnicas: :Banos de burbujas, hidromasaje, bano Atlantis,
bano Nidgara, chorros a presion, ducha circular, masaje su-
bacuatico, parafangos, lodos, algas, masajes, inhalaciones, es-
tética.

PROGRAMA DE 2 NOCHES: Belleza: Desde 282,50 euros;
Descanso: Desde 282,50 euros; Antiestrés: Desde 282,50 eu-
ros

PROGRAMA DE 3 NOCHES: Belleza: Desde 396,45 euros;
Descanso: Desde 396,45 euros; Antiestrés: Desde 396,45 eu-
ros

PROGRAMAS DE 6/12 NOCHES. Antiestrés: Desde 799,30
euros; Adelgazamiento: Desde 799,30 euros; Reumatolo-
gico: Desde 799,30 euros; Respiratorio (Anti-tabaco): Des-
de 799,30 euros; Descanso: Desde 799,30 euros; Termal y
Belleza: Desde 799,30 euros

ALOJAMIENTO:
Habitaciones con aire acondicionado, minibar, T.V.satélite, se-
cador, radio y caja fuerte. Habitaciones adaptadas y accesos
para minusvalidos.

SERVICIOS:

Piscina climatizada, gimnasio, saunas, banos de vapor, UVA,
minipiscinas de hidromasaje, sauna "Celta". Equipo médico.
Restaurante, bar inglés, garaje. Magnifico parque natural pri-
vado de 40.000 m2 y piscina. Dispone de un magnifico Cen-
tro de Congresos y Convenciones con las ultimas tecnologias
en equipos de sonido, video y traduccién simultanea, servi-
cio de restauracion, azafatas e intérpretes.

En temporada alta el Hotel Balneario dispone de servicio de
animacion con actividades de senderismo, cicloturismo, gim-
nasia relax, juegos para ninos y otras actividades al aire libre
(rafting, piragtiismo, hipica, etc.)

OFERTA A COLEGIADOS DE ESCUELA PENIN: VINOS Y
SETAS

Ademas de cursos sobre vino, se
ofrece ahora un curso combina-
do con setas en clases teoricas y
practicas con salida al campo. Una
oportunidad para aprender a re-
colectar setas e incluso probarlas
alli mismo, en un interesante ma-
ridaje setas-vinos. El curso tiene
lugar el 25, 26 y 29 de Noviembre.
Los dias 25 Y 26 de Noviembre de
19.00 a 21.00 hrs. (Parte tedrica).
E129de noviembre, salida al cam-
po a recolectar setas y a realizar
elmaridaje de setas con vinos. Se-
r4 en la Escuela Penin de Cata,
C/Arga, 11 28002 Madrid

Para personas de cualquier edad
aficionadas a la Micologia o que quieran iniciarse en el fas-
cinante mundo de los hongos (setas), no se requieren co-
nocimientos previos. El alumno recibiré la correspondien-
te documentacion para llegar a una clasificacion a nivel de
género de las setas mas comunes y faciles de encontrar. Se-
ra dictado por Daniel Arranz, experto micologico, con 20
anos de experiencia en el tema y redactor de varias publi-
caciones sobre el tema.

Los contenidos parten de unas nociones generales sobre
setas, como y cuando recolectarlas, consejos y prevencion
de posibles intoxicaciones, identificacion de setas e infor-
macion practica de consumo y conservacion. La oferta a co-
legiados/asociados supone un 20 % de descuento y méas en
grupos. La asistencia se garantiza por riguroso orden de ins-
cripcion, hasta completar 20 plazas. Informacion: Erika Lay-
muns. Escuela Penin de Cata, , Tel.:91 411 94 64, erikal@pi-
erre.com
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